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¢Qué es una Hoja de Datos de Seguridad (SDS)?

Una Hoja de Datos de Seguridad (SDS por sus siglas en inglés de Safety Data Sheet) es un documento
que contiene informaciéon sobre los compuestos quimicos, el uso, el almacenaje, el manejo, los
procedimientos de emergencia y los efectos potenciales a la salud relacionados con un material peligroso.
Las SDS contienen mucha mas informacién sobre el material de la que aparece en la etiqueta del envase.
El fabricante del material prepara y redacta las SDS correspondientes.

¢ Qué propdsito tienen las SDS?
El propdsito de las SDS es informarle al usuario:
o La constitucion quimica del material.
« Las propiedades fisicas del material o los efectos rapidos sobre la salud que lo hacen peligroso de
manejar.
o Elnivel de equipos de proteccion que se deben usar para trabajar de forma segura con el material.
« Eltratamiento de primeros auxilios que se debe suministrar si alguien queda expuesto al material.
o La planificacién por adelantado necesaria para manejar con seguridad los derrames, incendios y
operaciones cotidianas.
e Como responder en caso de un accidente.

¢Qué informacion contienen las SDS?
Existen 9 categorias de informacion que deben estar presentes en cada SDS. Estas son:
« Identificacién quimica
« Informacion sobre el fabricante
e Ingredientes peligrosos
« Propiedades fisicas y quimicas
« Informacion sobre peligros de incendio y explosion
« Informacion sobre su reactividad
 Informacion sobre peligros a la salud
e Precauciones para uso y manejo seguros
o Control de la exposicién y proteccion personal

Datos de Reatividad

Aun con la informacién anterior contenida en una SDS, usted puede no tener todo lo que necesita saber
sobre el material. Por ejemplo, la informacién sobre los peligros a la salud generalmente se presenta en
términos generales. Su especialista en salud y seguridad debe poder ayudarle a encontrar méas
informacion si es necesario.

¢Por qué es dificil leer una SDS?

Originalmente, las SDS tenian el propdsito de ayudar a los responsables de la higiene industrial, a los
ingenieros quimicos y a los profesionales de la seguridad. Ahora las SDS las usan los empleadores, los
empleados, las cuadrillas de respuesta de emergencia y cualquier otra persona que requiera informacion

M SQUARED SAFETY, LLC

-1-




HOJAS DE DATOS DE SEGURIDAD

sobre el material. Algunas SDS difieren mucho de otras en su apariencia. Esto es porque la ley exige el
contenido de la SDS, pero su formato queda al criterio del fabricante del material.

¢Quién debe usar las SDS?

Usted siempre debe saber los peligros que presentan los materiales antes de comenzar a usarlos. Para la
mayoria de las personas que trabajan con un material, hay secciones de la SDS que le resultan mas
importantes que otras. Usted siempre debe leer el nombre del material, conocer los riesgos, entender los
requerimientos de manejo y almacenaje seguros, y saber qué se debe hacer en caso de ocurrir una
emergencia.

Normas de Comunicacion de Peligros

Las SDS son uno de los pilares de esta norma. La norma de Comunicacion de Peligros (en inglés, Hazard
Communication standard) exige que los empleadores mantengan un inventario de los materiales
peligrosos presentes en el sitio, que le proporcionen a los empleados entrenamiento sobre los peligros
potenciales asociados con cada material, que obtengan y mantengan disponibles las SDS en el sitio de
uso de cada material, que establezcan métodos y tipos de etiquetas apropiados, y que le informen a los
contratistas los peligros a que pueden quedar expuestos sus empleados en su area de trabajo.
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